
FRYKT OG 
KJÆRLIGHET

VestKirken, 21.1.2024

Ole Henry Halleraker



Gudsfrykt

▪ Gudsfrykt er et ord uten frykt

▪ Ordet i vårt NT er evsebeia, (εὐσέβεια) og betyr 
fromhet, ærbødighet, respekt for lære og 
handlinger i overensstemmelse med troen.

▪ Ordet oversettes med «godliness» på engelsk

▪ Vi skal se på dette ordet om to uker.



Helvetesdebatten

▪ Ole Hallesby: «Hvordan kan du som er uomvendt, hvordan kan du legge deg rolig til å 
sove om kvelden, du som ikke vet enten du vågner i din seng eller i helvede?». Han 
advarte også Norges uomvendte med at «du vet at om du stupte død ned på gulvet 
nu, så stupte du rett i helvede!» 25.jan 1953

▪ Daværende biskop i Hamar, til motmæle 31.jan 1953 med blant annet: «Og jeg er ikke 
i tvil om at den guddommelige kjærlighet og barmhjertighet er større enn den som er 
kommet til uttrykk i læren om evig pine i helvete. Kristi evangelium er 
kjærlighetens evangelium.»

▪ Aps kirkeminister konkluderte etter høring at biskopen ikke hadde satt seg utover kirkens 
læregrunnlag. 

▪ Da Schelderup ble anklaget for å avvise fortapelsens mulighet, protesterte han:
«Hele Jesu forkynnelse er båret oppe av bevisstheten om menneskets evige ansvar og dets 
personlige valg. Og han stiller klart opp de to muligheter. Frelse eller fortapelse. Den som ikke 
vil ta imot frelsen, lukker seg selv ut fra Gud. Gud vil ikke tvinge noen. Dette er fortapelsens 
mulighet.»

https://no.wikipedia.org/wiki/Frelse_(kristendom)


Sentrale kristne begrep mistet innholdet.

▪ Helvete blir latterliggjort og ufarliggjort

▪ Dermed er omvendelse unødvendig

▪ Synd blir feilgrep, og forsvinner ut av språket

▪ Tilgivelse får terapeutisk karakter



Frykt er frykt

▪ Ordet fobos betyr å frykte, bli skremt, være redd.



Frykt for det overnaturlige

▪ Maria

▪ Sakarja

▪ Hyrdene,

▪ Forklarelsens berg

▪ Graven

▪ «Frykt ikke!»



Frykt for det fremmede

▪ Lk 5:18-26 - Da ble de alle grepet av undring, og de priste Gud. De ble fylt av frykt og sa: I dag 
har vi sett utrolige ting! (Lk. 5:26 NBK)

▪ Lk 1:65 - Og det kom frykt over alle som bodde der omkring, og i hele fjellandet i Judea 
talte de med hverandre om alt dette som hadde hendt. (Lk. 1:65 NBK)

▪ Act 19:17 – Skevas sønner



Frykt for hellig liv

▪ Act 2:43 - De holdt urokkelig fast ved apostlenes lære og ved samfunnet, ved
brødsbrytelsen og ved bønnene. Og det kom frykt over hver sjel, og mange under og 
tegn ble gjort ved apostlene. (Acts 2:42-43 NBK)

▪ Ef 5:21 - Underordne dere – under hverandre i Kristi frykt. (Eph. 5:21 NBK) frykt for Kristus



Frykt for makt

▪ Frykt ikke for dem som dreper legemet, men ikke kan drepe sjelen. Frykt heller for ham som kan 
ødelegge både sjel og legeme i helvete! (Matt. 10:28 NBK)

▪ Derfor er det nødvendig å underordne seg, ikke bare av frykt for straffen, men også for 
samvittighetens skyld. (Rom. 13:5 NBK)



Frykt for døden

▪ og utfri alle dem som av frykt for døden var i trelldom hele sin livstid.(Heb. 2:15 NBK)



Frykt og kjærlighet

▪ Frykt er ikke i kjærligheten, men den fullkomne kjærlighet driver frykten ut. For frykten har med 
straff å gjøre, og den som frykter, er ikke blitt fullkommen i kjærligheten. (1 Jn. 4:18 NBK)

▪ Her er oversettelsen utydelig: There is no fear in love: but perfect love casteth out fear, 
because fear hath punishment; and he that feareth is not made perfect in love. (1 Jn. 
4:18 ASV)



Frykt for Herren

▪ Menigheten hadde nå fred over hele Judea og Galilea og Samaria. Den ble oppbygget og 
vandret i Herrens frykt, og vokste ved Den Hellige Ånds hjelp. (Acts 9:31 NBK)



Grunn til frykt

1. Hans makt og autoritet – han har det siste ordet, samme hva du og jeg måtte 
mene. 
1. Han kan virke uforutsigbar for de som ikke kjenner han

2. Av kjærlighet – ivareta relasjon

3. Gudsfrykten henger sammen med å kjenne Gud. Den som kjenner han, frykter 
han. 

4. Den som forstår gudsfrykt utelukkende som frykt for straff, kjenner ikke Gud.

5. Den som kjenner Gud, bøyer seg for han i alle ting. 
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