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Vær i beredskap!

Vokt ditt hjerte

med all årvåkenhet

for det er livets utgangspunkt.

(Ordspr. 4:23)



Sløvt hjerte

• For dette folks hjerte er blitt sløvt, deres 
ører er blitt tunghørte og sine øyne har de 
lukket igjen så de ikke skal se med øynene, 
ikke høre med ørene, ikke forstå med 
hjertet, og ikke omvende seg, så jeg kan få 
lege dem. (Matt 13:15 & Acts 28:27 NBK)

• Hva skal vi da gjøre?



Hjerte langt borte

•  6 Da sa han til dem: Rett profeterte Jesaja om 
dere, hyklere, slik det står skrevet: Dette folk 
ærer meg med leppene, men deres hjerte er 
langt borte fra meg. 7 Forgjeves dyrker de meg, 
for de lærer fra seg lærdommer som er 
menneskebud. (Mk. 7:6-7 NBK)

• Hva skal vi da gjøre?



Forherdet hjerte

•  51 Han steg da opp i båten til dem, og stormen 
stilnet. Men de var helt ute av seg av forundring.

•  52 For de hadde ikke fått forstand av det som var 
skjedd med brødene, men deres hjerte var 
forherdet. (Mk. 6:51-52 NBK)

• Hva skal vi da gjøre?



Et hjerte som ikke vil 
vende om

•  5 Med din hårdhet og ditt ubotferdige hjerte 
hoper du deg opp vrede til vredens dag, den 
dag da Guds rettferdige dom skal bli 
åpenbaret. (Rom. 2:5 NBK)

• Hva skal vi da gjøre?



Evangeliet

• 46 Og han sa til dem: Så står skrevet, at 
Messias måtte lide og oppstå fra de døde 
den tredje dag,

•  47 og at i hans navn skal omvendelse og 
syndenes forlatelse forkynnes for alle 
folkeslag, fra Jerusalem av.  (Lk. 24:46-47 
NBK)



For å bevare hjertet

• 11 Han er det som gav noen til apostler, noen til 
profeter, noen til evangelister, noen til hyrder og 
lærere,

•  12 for at de hellige kunne bli gjort i stand til 
tjenestegjerning, til oppbyggelse av Kristi legeme,

•  13 inntil vi alle når fram til enhet i tro på Guds Sønn 
og i kjennskap til ham, til manns modenhet, til 
aldersmålet for Kristi fylde,

•  14 for at vi ikke lenger skal være umyndige og la 
oss kaste og drive omkring av hver lærdoms vind 
ved menneskers spill, ved kløkt i villfarelsens 
listige knep.

•  15 Sannheten tro i kjærlighet, skal vi i alle måter 
vokse opp til ham som er hodet, Kristus.

•  (Eph. 4:11-15 NBK)



Du skal elske Herren 
din Gud

• Av hele ditt hjerte, hele din sjel, 
all din forstand og all din kraft 
(Mt 22:37; Mrk 12:30; Lk 10:27)

• Kjærligheten 

• som handler om ditt 
velbefinnende (jeg, meg, 
mitt)

• som handler om andres 
behov (Han, dere, dem)



Et rent hjerte

• Men budets endemål 
er kjærlighet av et rent 
hjerte og en god 
samvittighet og en 
oppriktig tro. (1 Tim. 
1:5 NBK)

• Hvordan komme dit?



Villig hjerte
• Vokt den Guds hjord som er hos dere, idet 

dere har tilsyn med den, ikke av tvang, men 
frivillig, heller ikke for ussel vinnings skyld, 
men med villig hjerte, (1 Pet. 5:2 NBK)

• Hvordan komme dit?



Overbevise vårt 
hjerte

•  18 Mine barn, la oss ikke elske med ord 
eller med tunge, men i gjerning og sannhet! 
19 På dette skal vi vite at vi er av sannheten, 
og vi skal stille vårt hjerte til ro for hans 
åsyn. 20 For om vårt hjerte fordømmer oss, 
så er Gud større enn vårt hjerte og kjenner 
alle ting.  (1 Jn. 3:18-20 NBK)

• πείθω ‘bring about a convinced state’ in 
regard to someth. –



Elske Herren av hele 
ditt hjerte

Det hjertet er fullt av, 
flyter munnen over med.

Der din skatt er, vil ditt 
hjerte være. 

Glede fyller ditt hjerte

Ta vare på hans ord

• Kunnskap om Gud

• Kunnskap om Guds vilje

• Kunnskap om relasjon

Hans folk

Oppdraget

Din første og 
fremste prioritet



Et sannferdig hjerte

• 19 Brødre, vi har altså i Jesu blod frimodighet til å gå inn i helligdommen.   20 Til den har 
han innviet for oss en ny og levende vei gjennom forhenget, det er hans kjød.21 Og vi har 
en stor prest over Guds hus. 22 Så la oss da tre fram med sannferdig hjerte i troens fulle 
visshet, med hjertet renset fra en ond samvittighet og med legemet badet i rent vann.23 
La oss holde urokkelig fast ved bekjennelsen av vårt håp, for han er trofast som gav 
løftet.24 Og la oss gi akt på hverandre, så vi oppgløder hverandre til kjærlighet og gode 
gjerninger,25 og la oss ikke holde oss borte fra vår egen forsamling, slik noen har for vane, 
men la oss formane hverandre, og det så meget mer som dere ser at dagen nærmer seg. 
(Heb. 10:19-25 NBK)
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