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Språk og 
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blant troende
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Pastor Ole Henry Halleraker



Sammenhengen

• Evangeliet
• Hemmeligheten
• Styrke indre mennesket
• Leve verdig
• Utrustningspakken
• Vokse opp til hodet, Kristus
• Lev ikke lenger som….
• Være gode mot hverandre



Del I: 
Prøv hva som 
er til behag for 
Herren
v. 3-10



Grunntanke

• Kopier Gud
• Gå omkring i kjærlighet
• Hvordan

• Som Kristus
• Offer 
• Frambragt gave
• Velduft



Språk og tanke

• Må ikke en gang nevnes:
• Seksuell «frihet»
• All slags urenhet
• Grådighet 
• Styggedom 
• Toskeskap
• Grov humor

• Blant troende passer det seg.
• Gi heller takk



Ingen arv i Kristi og Guds rike

• Stå fast i dette:
• Ingen som lever i «fri» sex
• Ingen urene
• Ingen grådige 

• De er avgudsdyrkere



Forfengelige ord

• La ingen forføre dere
• Guds vrede kommer over motstrebende sønner som bruker 

forfengelige ord til å forsvare sin umoral.
• Bli ikke samlemmet med dem



Mørke til lys

• Dere var mørke
• Dere er blitt lys i Herren
• Gå omkring som barn av lyset
• Lysets frukt er godhet, rettferd og sannhet
• Prøv hva som er til behag for Herren.



Del II:
Utløs den 
utpekte tid

v.11-20



Lys i mørke

• Ha ikke fellesskap med mørkets fruktløse gjerninger
• Sett lys på dem
• Det de gjør er skamfullt bare å si høyt
• Lyset manifesterer
• Det som blir manifisert, blir lys



Vokt med omtanke

• Hvordan dere lever (blant andre)
• Vær vise – ikke uvise
• Utløs den rette tid, for dagene er onde
• Vær ikke uforstandig
• Begrip heller Guds vilje



Liv i Ånden

• Bli ikke drukken av vin
• Bli fylt av Ånden
• Alltid taler dere imellom med salmer, hymner og oder, 
• Alltid syngende og lovprisende Herren i deres hjerter
• Alltid takkende for alle ting i vår Herre Jesu Kristi navn til Gud og 

Faderen



Del III
Orden blant 
troende

v. 21-31



Underordne 
dere under 
hverandre i 
frykt for 
Kristus









Vi må begynne bakfra:

• Jeg sikter her til Kristus og kirken: 
• Kristus er kirkens hode
• Han rengjør og helliger
• Han framstiller henne i herligehet

• Uten flekk eller rynke

• Han nærer og pleier henne
• Vi er lemmene på dette legemet



Likevel I:

• Mannen skal forlate sin far og mor
• Være limt til sin kvinne
• Elske henne som seg selv
• Oppgi deg selv for
• Sørge for 
• Beskytte



Likevel II:

• Dere kvinner
• Underordne dere under deres egne menn som under Herren
• Her synes å være en forutsetning:
• For at kvinnen skal kunne frykte sin mann



Oppsummering:

• Språk former holdninger 
• Holdninger former liv
• Vi vil beskytte livet
• Vi vil ha slitesterke familier
• Vi vil ha rammer for trygg oppvekst
• Vi vil ha liv i glede 
• Slik viser vi verden rundt oss hva som er Guds vilje, det gode, det 

velbehagelige, det som bygger opp. 
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